
MARIJAMPOLĖS SAVIVALDYBĖJE TEIKIAMŲ ŠVIETIMO PAGALBOS, SOCIALINIŲ IR SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 

PASLAUGŲ VAIKUI IR JO TĖVAMS (GLOBĖJAMS, RŪPINTOJAMS) SĄRAŠAS 

Nr. Paslauga Paslaugos gavėjai Paslauga teikiama 

(Individualiai ar 
grupei) 
adresu: 

Paslauga 

nemokama 
ar mokama  

(kaina) 

Paslaugą 

teikianti įstaiga 

Kontaktinis asmuo 

 Švietimo pagalba 

1. Šeimos mokyklėlės 

paskaitos 

Būsimi tėveliai; 

(besilaukiančios 
mamos ir tėvai, kiti 

šeimos nariai) 

Grupei 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Palangos g. 1, 
Marijampolė 

*Nemokama 

(TLK) 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
ligoninė 

Akušerijos – ginekologijos 

skyriaus, vyresnioji slaugos 
administratorė 
Rūta Markelienė 

tel.: +370 343 70 547,  
el. p. info 
@marijampolesligonine.lt 

2. Psichologo konsultacija Marijampolės 
savivaldybės švietimo 

įstaigos, mokiniai ir 
tėvai 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 
I-IV  13.00-17.00 val. 

    V  13.00-15.45 val. 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
Meilės Lukšienės 

švietimo centro 
pedagoginė 
psichologinė 

tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 
tel.: +370 679 22 977; 

el. p. rastine@mppt.lt 

3. Socialinio pedagogo 

konsultacija 

Marijampolės 

savivaldybės švietimo 
įstaigos, mokiniai ir 

tėvai 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

I-IV  13.00-17.00 val. 
    V  13.00-15.45 val. 

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 

psichologinė 
tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 

tel.: +370 679 22 977; 
el. p. rastine@mppt.lt 

4. Specialiojo pedagogo 

konsultacija 

Marijampolės 

savivaldybės švietimo 
įstaigos, mokiniai ir 

tėvai 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

I-IV  13.00-17.00 val. 
    V  13.00-15.45 val. 

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 

psichologinė 
tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 

tel.: +370 679 22 977; 
el. p. rastine@mppt.lt 

5. Logopedo konsultacija Marijampolės 
savivaldybės švietimo 
įstaigos, mokiniai ir 

tėvai 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 
I-IV  13.00-17.00 val. 
    V  13.00-15.45 val. 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 
psichologinė 

tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 
tel.: +370 679 22 977; 
el. p. rastine@mppt.lt 



6. Pozityvios tėvystės 

mokymai 

Marijampolės 

savivaldybės švietimo 
įstaigos ir tėvai 

Individualiai 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 
I-IV  13.00-17.00 val. 

    V  13.00-15.45 val. 
Grupei 

(registruotis iš anksto) 

Mokama 

1 val. -65 Eur 
(be PVM)  
 

200 Eur (be 
PVM) (40 val.) 

Marijampolės 

Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 

psichologinė 
tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 

tel.: +370 679 22 977; 
el. p. rastine@mppt.lt 

7. Asmens mokymosi 
sunkumų, raidos 

ypatumų bei sutrikimų, 
pedagoginių, 
psichologinių 

asmenybės ir 
ugdymosi problemų, 
mokinio (vaiko) 

specialiųjų ugdymosi 
poreikių pedagoginiu, 
psichologiniu, 

medicininiu ir socialiniu 
pedagoginiu aspektais 
įvertinimas, vaiko 

brandumo mokyklai 
nustatymas, prireikus, 
specialiojo ugdymosi 

skyrimas 

Marijampolės 
savivaldybės švietimo 

įstaigos ir savivaldybės 
teritorijoje registruoti 

vaikai ir jų tėvai 

Individualiai/grupei 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 

    V  8.00-15.45 val. 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
Meilės Lukšienės 

švietimo centro 
pedagoginė 
psichologinė 

tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 
tel.: +370 679 22 977; 

el. p. rastine@mppt.lt 

8. Švietimo informacinės 

pagalbos mokiniams 
(vaikams) ir specialiųjų 
ugdymosi poreikių 

turintiems asmenims 
iki 21 metų, teikimas 

Marijampolės 

savivaldybės švietimo 
įstaigos ir savivaldybės 
teritorijoje registruoti 

vaikai ir jų tėvai 

Individualiai/grupei 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

I-IV  8.00-17.00 val. 
V  8.00-15.45 val. 

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 

psichologinė 
tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 

tel.: +370 679 23 100,  
       +370 679 22 977; 
el. p. rastine@mppt.lt 

9. Informacinės, 
ekspertinės ir 
konsultacinės pagalbos 

tėvams (globėjams, 
rūpintojams) bei 
švietimo įstaigoms, jų 

pedagoginiams 
darbuotojams teikimas 

Marijampolės 
savivaldybės švietimo 
įstaigos ir savivaldybės 

teritorijoje registruoti 
vaikai ir jų tėvai 

Individualiai/grupei 
(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 
    V  8.00-15.45 val. 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 
psichologinė 

tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 
tel.: +370 679 23 100,  
       +370 679 22 977; 

el. p. rastine@mppt.lt 



10. Švietimo pagalbos 

teikimo savo 
aptarnaujamos 
teritorijos mokiniams 

(vaikams), jų tėvams 
(globėjams, 
rūpintojams), 

mokytojams, kitiems 
švietimo įstaigos 
darbuotojams ir 

švietimo teikėjams, 
koordinavimas 

Marijampolės 

savivaldybės švietimo 
įstaigos ir savivaldybės 
teritorijoje registruoti 

vaikai ir jų tėvai. 

Individualiai/grupei 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

I-IV  8.00-17.00 val. 
    V  8.00-15.45 val. 

ir paslaugų gavėjo 

adresu 

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

Meilės Lukšienės 
švietimo centro 

pedagoginė 

psichologinė 
tarnyba 

Jūratė Savaikaitienė 

tel.: +370 679 23 100,  
       +370 679 22 977; 
el. p. rastine@mppt.lt 

11. Psichologo 
konsultacijos, meno 
terapija, darbas su 

jaunimu, koordinuota 
pagalba 

nuo 14 iki 29 metų 
jaunuoliai, 

esant poreikiui ir 

galimybėms darbas su 
šeima 

Individualiai/grupei 
Adresu: R. Juknevičiaus 
g. 28, Marijampolė 

I    13.00-16.00 val. 
     16.15-19.15 val. 
II   13.00-17.00 val. 

III  13.00-18.00 val. 

*Nemokama 
(SB; P) 

Marijampolės 
moksleivių 

kūrybos centras 

Gitana Tamulynienė 
tel.: +370 343 54 827; 
el. p. jaunimogalimybes 

@gmail.com 

12. Konsultavimas  Vaikai, suaugę 

asmenys sergantys 
cukriniu diabetu ir jų 

šeimos nariai 

Individualiai/grupei 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

*Nemokama 

(S) 

VšĮ „Cukrinukai“ Regina Blažiulionienė 

tel.: +370 655 76 109 
el. p. regblaz@gmail.com 

13. Edukacija Vaikai sergantys 
cukriniu diabetu ir jų 

šeimos nariai 

Grupei 
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

*Nemokama 
(S) 

VšĮ „Cukrinukai“ Regina Blažiulionienė 
tel.: +370 655 76 109 
el. p. regblaz@gmail.com 

14. Profesinis mokymas Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 
Marijampolės 

skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700 78 207 

tel.: +370 607 55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

15.  Įdarbinimas pagal 
pameistrystės darbo 

sutartį 

Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700 78 207 

tel.: +370 607 55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 



Marijampolės 

skyrius 

16. Stažuotė Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 
Marijampolės 

skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700 78 207 

tel.: +370 607 55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

17. Neformaliojo švietimo 
ir savišvietos būdu 

įgytų kompetencijų 
pripažinimas 

Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 
Marijampolės 

skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700 78 207 

tel.: +370 607 55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

18. Aukštą pridėtinę vertę 
kuriančių kvalifikacijų 
ir kompetencijų 

įgijimas 

Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 
Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 
adresu: Valaičio g. 2, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 
    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 

klientų 
aptarnavimo 

departamento 

Marijampolės 
skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700 78 207 
tel.: +370 607 55 469 

el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

19. Mokymai, paskaitos Specialistams, vaikams 
nuo 14 metų, tėvams, 

pedagogams 

Grupei 
adresu: Vytauto g. 17 
213 kab., Marijampolė 

I-V  8.00-17.00 val. 

*Nemokama 
(P) 

Kovos su prekyba 
žmonėmis ir 
išnaudojimu 

centras 

Danutė Grimalauskienė 
tel.: +370 631 53 173 
el. p. marijampole 

@anti-trafficking.lt 

 Socialinės priežiūros paslaugos 
20. Šeimų lankymo 

specialisto paslauga 
Besilaukiančios 

(prioritetas: pirmą 

kartą gimdančios) – 
jauno amžiaus iki 21 

metų 

vyresnio amžiaus virš 
40 m. moterys 

Individualiai 
šeimos lankomos 

namuose 
I-V  10:00-16.00 

*Nemokama 
(VB,SB,S,P) 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 
sveikatos 

priežiūros centras 

Šeimų lankymo specialistė 
Vytautė Švedienė 

tel.: +370 661 89 460 
el. p. vytaute.svediene 
@marijampolespspc.lt 



21. Šeimų lankymo 

specialisto paslauga 

Besilaukiančios 

moterys, gyvenančios 
socialinės rizikos 

aplinkoje ir/ar turinčios 

bent vieną iš rizikos 
veiksnių 

Individualiai 

šeimos lankomos 
namuose 

I-V  10:00-16.00 

*Nemokama 

(VB,SB,S,P) 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centras 

Šeimų lankymo specialistė 

Vytautė Švedienė 
tel.: +370 661 89 460 
el. p. vytaute.svediene 

@marijampolespspc.lt 

22. Šeimų lankymo 
specialisto paslauga 

Mamos (šeimos) su 
naujagimiais, 

kūdikiais, vaikais iki 2 

metų 

Individualiai 
šeimos lankomos 

namuose 

I-V  10:00-16.00 

*Nemokama 
(VB,SB,S,P) 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 

sveikatos 
priežiūros centras 

Šeimų lankymo specialistė 
Vytautė Švedienė 
tel.: +370 661 89 460 

el. p. vytaute.svediene 
@marijampolespspc.lt 

23. Šeimų lankymo 
specialisto paslauga 

Besilaukiančios, 
gyvenančios socialinės 
rizikos aplinkoje ir/ar 

turinčios bent vieną iš 
rizikos veiksnių) 

Individualiai 
šeimos lankomos 

namuose 

*Nemokama 
(VB,SB,S,P) 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 

sveikatos 
priežiūros centras 

Šeimų lankymo specialistė 
Vytautė Švedienė 
tel.: +370 661 89 460 

el. p. vytaute.svediene 
@marijampolespspc.lt 

24. Šeimų lankymo 

specialisto paslauga 

Mamos su gimusiais 

kūdikiais 

Individualiai 

šeimos lankomos 
namuose 

*Nemokama 

(VB,SB,S,P) 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centras 

Šeimų lankymo specialistė 

Vytautė Švedienė 
tel.: +370 661 89 460 
el. p. vytaute.svediene 

@marijampolespspc.lt 

25. Vaikų dienos socialinė 

priežiūra 

Vaikai 

nuo 6 iki 18 metų 
(ir vyresni, kol mokosi 

bendrojo lavinimo 

mokykloje) 

Individualiai/grupei 

adresu: Vytauto g. 33, 
Marijampolė 
I-IV  12.30-17.00 val. 

(ugdymosi laikotarpiu) 
I-IV  10.30-15.30 val. 

(moksleivių vasaros 

atostogų metu) 

*Nemokama 

(VB, SB, S, P) 

Marijampolės  

Šv. Vincento 
Pauliečio 

parapijos Carito, 

Vaikų dienos 
centras 

„Dangaus vaikai“ 

Ilona Muraškienė 

tel.: +370 631 64 228 
Virginija Žilinskienė 
tel.: +370 683 51 918 

el. p. vdc.dangaus.vaikai 
@gmail.com 

26. Vaikų dienos socialinė 
priežiūra 

Vaikai 
nuo 6 iki 18 metų 

(ir vyresni, kol mokosi 
bendrojo lavinimo 

mokykloje) 

Individualiai/grupei 
adresu: Varpo g. 31, 

Šunskai, Marijampolės 
sav. 

I-V  13.30-17.30 val. 
(ugdymosi laikotarpiu) 
I-V  atsižvelgiant į tėvų 

susitarimą (moksleivių 
atostogų metu ) 

*Nemokama 
(SB, S) 

Marijampolės 
sav. Šunskų 

kaimo 
bendruomenės 

vaikų dienos 
centras 

„Fazaniukas“ 

 

Milda Senkienė 
tel.: +370 678 14 993 

el. p. sunskai.kb 
@gmail.com 

27. Vaikų dienos socialinė 

priežiūra 

Vaikai 

nuo 6 iki 18 metų 

Individualiai/grupei *Nemokama 

(VB, SB) 

VšĮ Sasnavos 

vaikų ir jaunimo 

Elena Senkuvienė 

tel.: +370 610 00 286 
el. p. esenkuviene 



(ir vyresni, kol mokosi 

bendrojo lavinimo 
mokykloje) 

adresu: Žaliosios g. 2-5, 

Sasnava, Marijampolės 
sav. 
I-V  13.00-17.00 val. 

(ugdymosi laikotarpiu) 
I-V  12.00-17.00 val. 
atsižvelgiant į tėvų 

susitarimą (moksleivių 
atostogų metu ) 

gerovės centras 

„Židinys“ 

@gmail.com 

Socialinė darbuotoja 
Agnė Klevinskienė 
el. p.  sasnavosvdc 

@gmail.com 

28. Vaikų dienos socialinė 
priežiūra 

Vaikai su negalia ir jų 
šeimos; 

Vaikai iš socialinę 

riziką patiriančių šeimų 
ir jų šeimos; 

Vaikai likę be tėvų 

globos ir jų šeimos 
nuo 6 m. iki 18 m. (ir 
vyresni, kol mokosi 

bendrojo lavinimo 
mokykloje) 

Individualiai/grupei 
adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

*Nemokama 
(VB, SB) 

Všį „Rainos 
svajonės“ 

tel.: +370 681 11 756 
el. p.  rainos.svajones 
@gmail.com 

29. Vaikų dienos socialinė 
priežiūra 

Vaikai iš socialinę 
riziką patiriančių 

šeimų; 

Vaikai turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Individualiai/grupei 
Adresu: R. Juknevičiaus 

g. 28, Marijampolė 

 

*Nemokama 
(SB) 

VšĮ Degučių vaikų 
dienos centras 

Ramutė Regina Lepšienė 
tel.: +370 615 72 275 
el. p. deguciu@gmail.com 

30. Vaikų dienos socialinė 
priežiūra 

Vaiki turintys negalią; 
Vaikai, turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Grupei 
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

I-V  12.00-17.00 val. 

*Nemokama 
(SB) 

Asociacija 
„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 
Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 

el. p. suvalkijos.saulytes 
@gmail.com 

31. Vaikų dienos socialinė 
priežiūra 

Vaikai nuo 6 iki 18 
metų 

Individualiai/grupei 
adresu: Vytauto g. 1A, 
Igliauka, Marijampolės 

sav. 
I-IV  8.00-17.00 val. 
    V  8.00-15.45 val. 

*Nemokama 
(SB) 

Marijampolės 
socialinės 

pagalbos centras 

Socialinė pedagogė 
Joana Baltušnikienė 
Tel. +370 613 86 491,  

el.p. centrasigliauka 
@mspc.lt 
el. p. seima@mspc.lt 

32. Socialinė priežiūra 
šeimoms 

Šeimos, patiriančios 
socialinės rizikos 

veiksnius 

Individualiai 
adresu: Vytauto g. 17, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 

*Nemokama 
(SB) 

Marijampolės 
socialinės 

pagalbos centras 

Pagalbos šeimoms skyriaus 
vedėja socialinėms 

paslaugoms Kristina 
Vaičiūnienė,  



    V  8.00-15.45 val. 

Pietų pertrauka: 
12.00 - 12.45 val. 

tel. +370 615  30 269,  

el. p. seima@gmail.com 

33. Atvejo vadybos 
procesas 

Šeimos, patiriančios 
socialinės rizikos 

veiksnius 

Individualiai 
adresu: Vytauto g. 17, 
Marijampolė 

I-IV  8.00-17.00 val. 
    V  8.00-15.45 val. 

Pietų pertrauka: 

12.00 - 12.45 val. 

*Nemokama 
(SB) 

Marijampolės 
socialinės 

pagalbos centras 

Pagalbos šeimoms skyriaus 
vedėja socialinėms 
paslaugoms Kristina 

Vaičiūnienė,  
tel. +370 615 30 269,  
el. p. seima@gmail.com 

34. Pagalba globėjams 

(rūpintojams), 
budintiems 
globotojoms, įtėviams 

ir šeimynų dalyviams 
ar besirengiantiems 
jais tapti 

Vaikus globojantys 

(rūpinantys), 
prižiūrintys ar įvaikinę 

asmenys bei 

besirengiantys 
globėjais (rūpintojais), 
budinčiais, nuolatiniais 

globotojais, įtėviais ar 
šeimynų dalyviais tapti 

asmenys. 

Individualiai 

adresu: Vytauto g. 17, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 

    V  8.00-15.45 val. 
Pietų pertrauka: 

12.00 - 12.45 val. 

(arba pagal iš anksto 
suderintą grafiką) 

*Nemokama 

(SB) 

Marijampolės 

socialinės 
pagalbos centras 

Globos centro vedėja 

socialinėms paslaugoms 
Inesa Komkaitė,  
tel. +370 673  49 843,  

el. p.  globoscentras2 
@gmail.com 

35. Intensyvi krizių 
įveikimo pagalba 

vaikai, kuriems 
nustatyta laikinoji 
priežiūra, kiti tos 

šeimos vaikai kartu su 
jų atstovais (-u) pagal 

įstatymą 

adresu: Liepų g. 4, 
Puskelnių k., Sasnavos 
sen., Marijampolės sav. 

I-VII  0.00-24.00  val. 

*Nemokama 
(SB) 

Viešoji įstaiga 
Jungtinės pajėgos 

Socialinė darbuotoja 
Virginija Pauliukonienė 
Tel.: +370 667 99 001 

El. p. marijampole@jf.lt 

36. Intensyvi krizių 
įveikimo pagalba 

socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 

šeimos 

adresu: Liepų g. 4, 
Puskelnių k., Sasnavos 

sen., Marijampolės sav. 
I-VII  0.00-24.00  val. 

*Nemokama 
(SB) 

Viešoji įstaiga 
Jungtinės pajėgos 

Socialinė darbuotoja 
Virginija Pauliukonienė 

Tel.: +370 667 99 001 
El. p. marijampole@jf.lt 

37. Intensyvi krizių 

įveikimo pagalba 

socialinę riziką 

patiriančios šeimos 

adresu: Liepų g. 4, 

Puskelnių k., Sasnavos 
sen., Marijampolės sav. 

I-VII  0.00-24.00  val. 

*Nemokama 

(SB) 

Viešoji įstaiga 

Jungtinės pajėgos 

Socialinė darbuotoja 

Virginija Pauliukonienė 
tel.: +370 667 99 001 

el. p. marijampole@jf.lt 

38. Socialinio darbuotojo 
konsultacija 

Asmenims tapusiems 
prekybos žmonėmis ir 

išnaudojimo aukomis 

Individualiai/grupei 
adresu: Vytauto g. 17 

213 kab., Marijampolė 
I-V  8.00-17.00 val. 

*Nemokama 
(P) 

Kovos su prekyba 
žmonėmis ir 

išnaudojimu 
centras 

Danutė Grimalauskienė 
tel.: +370 631 53 173 

el. p. marijampole 
@anti-trafficking.lt 

39. Psichologo – 
psichoterapeuto 
konsultacija 

Asmenims tapusiems 
prekybos žmonėmis ir 
išnaudojimo aukomis 

Individualiai/grupei 
(registruotis iš anksto) 

*Nemokama 
(P) 

Kovos su prekyba 
žmonėmis ir 

KOPŽI centro psichologė/ 
psichoterapeutė 
Vytauto g. 17, Marijampolė 



Vytauto g. 17-213, 

Marijampolė 
(registruotis iš anksto) 

išnaudojimu 

centras 

tel. +370 631 53 173 

el. p. marijampole 
@anti-trafficking.lt 

40. Juristo konsultacija Asmenims tapusiems 
prekybos žmonėmis ir 
išnaudojimo aukomis 

Individualiai/grupei 
(registruotis iš anksto) 

Vytauto g. 17-213, 

Marijampolė 
 

*Nemokama 
(P) 

Kovos su prekyba 
žmonėmis ir 
išnaudojimu 

centras 

KOPŽI centro teisininkas 
Vytauto g. 17, Marijampolė 
tel. +370 631 53 173 

el. p. marijampole 
@anti-trafficking.lt 

41. Apgyvendinimo 

paslauga 

Asmenims tapusiems 

prekybos žmonėmis ir 
išnaudojimo aukomis 

Individualiai/grupei 

Vytauto g. 17-213, 
Marijampolė 

I-V nuo 8.00-17.00 val. 

*Nemokama 

(P) 

Kovos su prekyba 

žmonėmis ir 
išnaudojimu 

centras 

Danutė Grimalauskienė 

Vytauto g. 17, Marijampolė 
tel. +370 631 53 173 

el. p. marijampole 
@anti-trafficking.lt 

42. Pagalba asmenims, 

siekiantiems įgyti 
kvalifikaciją 

Asmenims tapusiems 

prekybos žmonėmis ir 
išnaudojimo aukomis 

Individualiai/grupei 

Vytauto g. 17-213, 
Marijampolė 
I-V nuo 8.00-17.00 val. 

*Nemokama 

(P) 

Kovos su prekyba 

žmonėmis ir 
išnaudojimu 

centras 

Danutė Grimalauskienė 

Vytauto g. 17, Marijampolė 
tel. +370 631 53 173 
el. p. marijampole 

@anti-trafficking.lt 

43. Konsultanto paslauga Pagalba asmenims 

nukentėjusiems nuo 
nusikalstamos veikos 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Kęstučio g. 3, 
Marijampolė 

I-V  10.00-17.00 val.  
arba nuotoliniu būdu 

Nemokama 

(P) 

Marijampolės 

apskrities moters 
veiklos centras 

Žaneta Stankevičienė 

tel.: +370 633 55 007 
el. p. mvc.mot 
@gmail.com 

44. Konsultanto paslauga Nuo smurto artimoje 

aplinkoje 
nukentėjusiems 
asmenims 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Kęstučio g. 3, 
Marijampolė 

I-V  10.00-17.00 val.  
arba nuotoliniu būdu 

Nemokama 

(S) 

Marijampolės 

apskrities moters 
veiklos centras 

Žaneta Stankevičienė 

tel.: +370 633 55 007 
el. p. mvc.mot 
@gmail.com 

45. Konsultanto paslauga Nuo smurto artimoje 
aplinkoje 
nukentėjusiems ir 

smurto artimoje 
aplinkoje pavojų 
patiriantiems 

asmenims 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Kęstučio g.21-

1, Marijampolė 
I-V  10.00-18.00 val.  
arba nuotoliniu būdu 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
apskrities 

Specializuotos 

kompleksinės 
pagalbos centras, 

Moterų teisių 

asociacija 

Vilija Žukauskaitė 
tel.: +370 674 07 677 
el. p. maskpc@gmail.com 

    vilija.mota@gmail.com 

46. Psichologo konsultacija Nuo smurto artimoje 

aplinkoje 
nukentėjusiems 
asmenims 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Kęstučio g. 3, 
Marijampolė 

*Nemokama 

(S) 

Marijampolės 

apskrities moters 
veiklos centras 

Žaneta Stankevičienė 

tel.: +370 633 55 007 
el. p. mvc.mot 
@gmail.com 



I-V  10.00-17.00 val.  

arba nuotoliniu būdu 

47. Psichologo konsultacija Pagalba asmenims 
nukentėjusiems nuo 
nusikalstamos veikos 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Kęstučio g. 3, 

Marijampolė 
I-V  10.00-17.00 val.  

arba nuotoliniu būdu 

*Nemokama 
(S) 

Marijampolės 
apskrities moters 
veiklos centras 

Žaneta Stankevičienė 
tel.: +370 633 55 007 
el. p. mvc.mot 

@gmail.com 

48. Psichologo konsultacija Nuo smurto artimoje 
aplinkoje 
nukentėjusiems ir 

smurto artimoje 
aplinkoje pavojų 

patiriantiems 
asmenims 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Kęstučio g. 21-

1, Marijampolė 
I-V  10.00-18.00 val.  

arba nuotoliniu būdu 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
apskrities 

Specializuotos 

kompleksinės 
pagalbos centras, 

Moterų teisių 
asociacija 

Vilija Žukauskaitė 
tel.: +370 674 07 677 
el. p. maskpc@gmail.com 

    vilija.mota@gmail.com 

49. Teisininko konsultacija Nuo smurto artimoje 

aplinkoje 
nukentėjusiems 
asmenims 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Kęstučio g. 3, 
Marijampolė 

I-V  10.00-17.00 val.  
arba nuotoliniu būdu 

*Nemokama 

(S) 

Marijampolės 

apskrities moters 
veiklos centras 

Žaneta Stankevičienė 

tel.: +370 633 55 007 
el. p. mvc.mot 
@gmail.com 

50. Teisininko konsultacija Pagalba asmenims 
nukentėjusiems nuo 
nusikalstamos veikos 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Kęstučio g. 3, 

Marijampolė 
I-V  10.00-17.00 val.  

arba nuotoliniu būdu 

*Nemokama 
(P) 

Marijampolės 
apskrities moters 
veiklos centras 

Žaneta Stankevičienė 
tel.: +370 633 55 007 
el. p. mvc.mot 

@gmail.com 

51. Teisininko konsultacija Nuo smurto artimoje 
aplinkoje 
nukentėjusiems ir 

smurto artimoje 
aplinkoje pavojų 
patiriantiems 

asmenims 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Kęstučio g. 21-

1, Marijampolė 
I-V  10.00-18.00 val.  

arba nuotoliniu būdu 

*Nemokama 
(VB) 

Marijampolės 
apskrities 

Specializuotos 

kompleksinės 
pagalbos centras, 

Moterų teisių 

asociacija 

Vilija Žukauskaitė 
tel.: +370 674 07 677 
el. p. maskpc@gmail.com 

    vilija.mota@gmail.com 

52. Smurtinio elgesio 

keitimo programa 

Smurto artimoje 

aplinkoje pavojų 
keliantys asmenys 

Individualiai ir grupei 

Adresu: Jono Dailidės g. 
9A-216, Marijampolė 

*Nemokama 

(SB) 

VšĮ Socialinės 

integracijos 
centras „Mes 

kartu“ 

Renata Ašipauskienė 

Tel.: +370 684 93 661 
El. p. meskartucentras 
@gmail.com 

53. Psichosocialinė pagalba Krizinėje situacijoje 
(skyrybos, darbo 

praradimas, artimojo 

Individualiai ir grupei 
Adresu: Jono Dailidės g. 

9A-216, Marijampolė 

*Nemokama 
(SB) 

VšĮ Socialinės 
integracijos 

Renata Ašipauskienė 
Tel.: +370 684 93 661 

El. p. meskartucentras 



netektis ir kt.) 

esančios šeimos ir jų 
nariai;  
Socialinę riziką patyrę 

ar patiriantys vaikai ir 
jų šeimos; 
Socialinę riziką patyrę 

ar patiriantys suaugę 
asmenys ir jų šeimos; 
Smurto artimoje 

aplinkoje pavojų 
keliantys asmenys;  

Kiti asmenys ir jų 
šeimos 

centras „Mes 

kartu“ 

@gmail.com 

54. Intensyvi krizių 

įveikimo pagalba 

Socialinę riziką 

patiriančios šeimos; 
Socialinę riziką 
patiriantys suaugę 

asmenys; 
Smurtą artimoje 
aplinkoje keliantys 

asmenys;  
Iš laisvės atėmimo 
bausmės atlikimo vietų 

paleisti asmenys, nuo 
kurių iš laisvės 
atėmimo bausmės 

vietos paleidimo dienos 
praėjo ne daugiau nei 
12 mėnesių; 

Kiti asmenys (Pvz. 
smurtą patyrę 

asmenys, smurto 
artimoje aplinkoje 
pavojų patiriantys 

asmenys, jų vaikai). 

Individualiai ir grupei 

Adresu: Jono Dailidės g. 
9A-216, Marijampolė 

*Nemokama 

(SB) 

VšĮ Socialinės 

integracijos 
centras „Mes 

kartu“ 

Renata Ašipauskienė 

Tel.: +370 684 93 661 
El. p. meskartucentras 
@gmail.com 

55. Socialinės integracijos 
paslaugos; Palydėjimo 

iš laisvės atėmimo 
bausmės atlikimo 
vietos paslauga  

(palydėjimo modelis) 

Iš laisvės atėmimo 
bausmės atlikimo vietų 

paleidžiami (paleisti) 
asmenys; 
Šeimos (nuteistųjų 

artimieji). 

Individualiai ir grupei 
Adresu: Jono Dailidės g. 

9A-216, Marijampolė 

*Nemokama 
(SB) 

VšĮ Socialinės 
integracijos 

centras „Mes 
kartu“ 

Renata Ašipauskienė 
Tel.: +370 684 93 661 

El. p. meskartucentras 
@gmail.com 



56. Socialinių įgūdžių 

ugdymas 

Vaikai, turintys 

negalią; 
Vaikai, turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Grupei 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 
I-V  12.00-17.00 val. 

*Nemokama 

(SB, VB) 

Asociacija 

„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 

Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 
el. p. suvalkijos.saulytes 

@gmail.com 

57. Muzikos terapija Vaikai, turintys 

negalią; 
Vaikai, turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Grupei 

1 kartą per ketvirtį  
adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

*Nemokama 

(P) 

Asociacija 

„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 

Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 
el. p. suvalkijos.saulytes 

@gmail.com 

58. Dailės/meno terapija Vaikai, turintys 

negalią; 
Vaikai, turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Grupei 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 
I-V  12.00-17.00 val. 

*Nemokama 

(SB, P) 

Asociacija 

„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 

Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 
el. p. suvalkijos.saulytes 

@gmail.com 

59. Kaniterapija Vaikai, turintys 
negalią; 

Vaikai, turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Grupei 
1 kartą per ketvirtį 

adresu: Vytenio g. 47, 
Marijampolė 

*Nemokama 
(P) 

Asociacija 
„Suvalkijos 

saulytės“ 

Direktorė 
Sigita Barišauskienė 

tel.: +370 656 42 670 
el. p. suvalkijos.saulytes 
@gmail.com 

60. Sveikatingumo 
užsiėmimai 

Vaikai, turintys 
negalią; 

Vaikai, turintys elgesio 
ir emocijų sutrikimų; 

kiti vaikai 

Grupei 
adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 
I-V   12.00-17.00 val.  

*Nemokama 
(SB, P) 

Asociacija 
„Suvalkijos 

saulytės“ 

Direktorė 
Sigita Barišauskienė 

tel.: +370 656 42 670 
el. p. suvalkijos.saulytes 
@gmail.com 

61. Vasaros stovyklos Vaikai, turintys 
negalią; 

Vaikai, turintys elgesio 

ir emocijų sutrikimų; 
kiti vaikai 

Grupei 
10 dienų per metus 

adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 

*Nemokama 
(P) 

Asociacija 
„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 
Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 

el. p. suvalkijos.saulytes 
@gmail.com 

62. Mokymai šeimos 
nariams 

Vaikai ir šeimos nariai Grupei arba individualiai 
(pagal poreikį) 

adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 

*Nemokama 
(P) 

Asociacija 
„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 
Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 

el. p. suvalkijos.saulytes 
@gmail.com 

63. Psichologas Vaikai, turintys 
negalią; 

Vaikai, turintys elgesio 

ir emocijų sutrikimų; 
kiti vaikai. Šeimos 

nariai 

Individualiai 
(pagal poreikį) 

adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 
 

*Nemokama 
(P) 

Asociacija 
„Suvalkijos 
saulytės“ 

Direktorė 
Sigita Barišauskienė 
tel.: +370 656 42 670 

el. p. suvalkijos.saulytes 
@gmail.com 



64. Palydėjimo paslauga 

nuo 18 iki 24 metų 
jaunuoliams  
(su apgyvendinimu  

 

Sulaukę 18 m.  

asmenys (iki 24 m.), 
kuriems buvo teikta 

globa (rūpyba) ar kurie 

gyveno socialinę riziką 
patiriančiose šeimose 

Individualiai 

adresu: Kęstučio g. 3, 
Marijampolė 
I-V  10:00-19.00 val. 

*Nemokama 

(SB) 

Maltos ordino 

pagalbos 
tarnybos, 

Marijampolės 

grupė 

Gintarė Mikulionė 

tel.: +370 602 11 419 
el. p. gintare.mikulione 
@maltieciai.lt 

65. Palydėjimo paslauga 
nuo 16  iki 24 metų 
jaunuoliams  

(be apgyvendinimo) 

Likę be tėvų globos 
vaikai (nuo 16 metų), 

kuriems teikiama globa 

(rūpyba), socialinę 
riziką patiriantys vaikai 
(nuo 16 metų),vaikai 

(nuo 16 metų), kurie 
gyvena socialinę riziką 
patiriančiose šeimose. 

Individualiai 
adresu: Kęstučio g. 3, 
Marijampolė 

I-V  10:00-19.00 val. 

*Nemokama 
(SB) 

Maltos ordino 
pagalbos 
tarnybos, 

Marijampolės 
grupė 

Gintarė Mikulionė 
tel.: +370 602 11 419 
el. p. gintare.mikulione 

@maltieciai.lt 

66. Edukacija Vaikai ir šeimos nariai Grupei 
adresu: Vytenio g. 47, 

Marijampolė 

*Nemokama 
(P) 

VšĮ „Cukrinukai“ Regina Blažiulionienė 
tel.: +370 655 76 109 

67. Informavimas ir 
konsultavimas darbo 

ieškantiems  

Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 
Marijampolės 

skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700  78 207 

tel.: +370 607  55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

68. Tarpininkavimas ir 
įdarbinimas 

Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 
Marijampolės 

skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700  78 207 

tel.: +370 607  55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

69. Parama judumui Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 

Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 

    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 
klientų 

aptarnavimo 

departamento 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700  78 207 

tel.: +370 607  55 469 
el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 



Marijampolės 

skyrius 

70. Parama verslo kūrimui Darbo ieškantys 
asmenys, registruoti 
Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Valaičio g. 2, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 
    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 
(VB; ESF) 

Užimtumo 
tarnybos prie LR 

SADM, Kauno 

klientų 
aptarnavimo 

departamento 

Marijampolės 
skyrius 

Renata Baltūsytė 
tel.: +370 700  78 207 
tel.: +370 607  55 469 

el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

71. Profesinė reabilitacija Darbo ieškantys 

asmenys, registruoti 
Užimtumo tarnyboje 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Valaičio g. 2, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-16.30 val. 
    V  8.00-15.00 val. 

*Nemokama 

(VB) 

Užimtumo 

tarnybos prie LR 
SADM, Kauno 

klientų 
aptarnavimo 

departamento 

Marijampolės 
skyrius 

Renata Baltūsytė 

tel.: +370 700  78 207 
tel.: +370 607  55 469 

el. p. renata.baltusyte 
@uzt.lt 

72. Individualios 

psichologo 
konsultacijos 

Asmenys patiriantys 

sunkumus šeimoje ir 
gyvenime 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Bažnyčios g. 42, 
Marijampolė 

I-IV  8.00-17.00 val. 
  V  8.00-16.00 val. 

*Nemokama 

(P) 

Vilkaviškio 

vyskupijos 
Caritas, 

Marijampolės 

Bendruomeniniai 
šeimos namai 

tel.: +370 645 60 082 

el. p. bendruomeniniai23 
@gmail.com 

73. Tėvystės mokymų 
organizavimas ir 
teikimas 

teikiamos šeimoms, 
norinčioms tobulinti ar 
įgyti tėvystės įgūdžių, 

siekiant išugdyti 
geriausias tėvų ir vaikų 
savybes ir padėti jiems 

atskleisti savo 
gebėjimus ir galimybes 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Bažnyčios g. 42, 

Marijampolė 
II-IV  8.00-17.00 val. 
   V  8.00-16.00 val. 

*Nemokama 
(P) 

Vilkaviškio 
vyskupijos 

Caritas, 

Marijampolės 
Bendruomeniniai 

šeimos namai 

tel.: +370 645 60 082 
el. p. bendruomeniniai23 
@gmail.com 

74. Savitarpio pagalbos 

grupių organizavimas 
ir vedimas asmenims, 

patyrusiems sunkumų 
asmeniniame 
gyvenime ir (ar) 

šeimoje. 

Asmenys patiriantys 

sunkumus šeimoje ir 
gyvenime 

Grupei 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Bažnyčios g. 42, 

Marijampolė 
III-IV 8.00-17.00 val. 
     V 8.00-16.00 val.  

*Nemokama 

(P) 
 

Vilkaviškio 

vyskupijos 
Caritas, 

Marijampolės 
Bendruomeniniai 

šeimos namai 

tel.: +370 645 60 082 

el. p. bendruomeniniai23 
@gmail.com 

75. Šeimos mediacija – 
paslauga, teikiama 

Šeimos mediacija – tai 
trečio, neutralaus 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

*Nemokama 
(P) 

Vilkaviškio 
vyskupijos 

tel.: +370 645 60 082 
el. p. bendruomeniniai23 



neteisminiam civilinių 

ginčų taikinamajam 
tarpininkavimui, 
siekiant ginčus, 

tarpusavio konfliktus 
spręsti taikiai. 

asmens pagalba 

konflikto pusėms 
suprasti savo konflikto 
motyvus ir priežastis 

adresu: Bažnyčios g. 42, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 
    V  8.00-16.00 val. 

 

 Caritas, 

Marijampolės 
Bendruomeniniai 

šeimos namai 

@gmail.com 

76. Šeimos konsultavimas 
asmens (šeimos) 
namuose 

Konsultacijos 
teikiamos asmens 
(šeimos) namuose 

(gyvenamojoje 
vietoje): gimus 

kūdikiui, nustačius 

neįgalumą ir (ar) 
specialiuosius poreikius 

asmeniui ir kt. 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Bažnyčios g. 42, 

Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 
  V  8.00-16.00 val. 

*Nemokama 
(P) 

 

Vilkaviškio 
vyskupijos 

Caritas, 

Marijampolės 
Bendruomeniniai 

šeimos namai 

tel.: +370 645 60 082 
el. p. bendruomeniniai23 
@gmail.com 

77. Socialinių įgūdžių 
ugdymo grupių 

vaikams ir paaugliams 
organizavimas ir 
vedimas 

Vaikų ir paauglių 
gyvenime reikalingų 

įvairius socialinius 
įgūdžius, nuostatas 
ugdančių teminių 

grupių užsiėmimai 

Grupei  
(registruotis iš anksto) 

adresu: Bažnyčios g. 42, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 

  V  8.00-16.00 val. 

*Nemokama 
(P) 

Vilkaviškio 
vyskupijos 

Caritas, 
Marijampolės 

Bendruomeniniai 

šeimos namai 

tel.: +370 645 60 082 
el. p. bendruomeniniai23 

@gmail.com 

78. Vaikų priežiūros 
paslauga  

Teikiama vaikams, tuo 
pačiu metu, kai 

tėvams teikiamos kitos 
kompleksinės 

paslaugos 

Grupei 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Bažnyčios g. 42, 
Marijampolė 
I-IV  8.00-17.00 val. 

  V  8.00-16.00 val. 

*Nemokama 
(P) 

Vilkaviškio 
vyskupijos 

Caritas, 
Marijampolės 

Bendruomeniniai 

šeimos namai 

tel.: +370 645 60 082 
el. p. bendruomeniniai23 

@gmail.com 

79. Konsultavimo paslauga  Suaugę 

(turintys 
priklausomybių ir jų 

šeimos nariai) 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Vytauto g. 87, 

Marijampolė 

*Nemokama 

(S) 

Marijampolės 

Samarija 
gailestingumo 

namų Motyvacinis 

dienos centras 
„Pasirinkimas“ 

Vadovė Laimutė Rimeikienė 

tel.: +370 688 29 853 
el. p. laimuri25@gmail.com 

80. Psichosocialinė 
paslauga 

Suaugę 
(socialinę riziką 

patiriantys ir jų šeimos 

nariai) 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

I-V 8.00-16.30 val. 

Grupei 
I ir III  9.00-13.00 val. 
adresu: Vytauto g. 87, 

Marijampolė 

*Nemokama 
(SB) 

Marijampolės 
Samarija 

gailestingumo 

namų Motyvacinis 
dienos centras 
„Pasirinkimas“ 

Vadovė Laimutė Rimeikienė 
tel.: +370 688 29 853 
       +370 688 29 863 

el. p. laimuri25@gmail.com 
el. p. samarija.mdc 
@gmail.com 



81. Anoniminių alkoholikų 

savitarpio pagalbos 
grupė „Vienybė“ 

Suaugę 

(savitarpio pagalbos 
grupė sveikstantiems 

nuo alkoholizmo) 

Grupei 

adresu: Kauno g. 9, 
Marijampolė 
I    19.00- 20.45 val. 

III  19.00- 20.45 val. 
  V  19.00- 20.45 val. 
VII  14.30-16.15 val. 

*Nemokama 

(S) 

Anoniminių 

alkoholikų grupė  
„Vienybė“ 

tel.: +370 628 02 793 

82. Anoniminių alkoholikų 
savitarpio pagalbos 

grupė „Tikslas“ 

Suaugę 
(savitarpio pagalbos 

grupė sveikstantiems 
nuo alkoholizmo) 

Grupei 
adresu: Alyvų g. 9, 

Marijampolė 
II   18.30- 20.15 val. 
IV   18.30- 20.15 val. 

VII  13.00-14.45 val. 

*Nemokama 
(S) 

Anoniminių 
alkoholikų grupė  

„Tikslas“ 

tel.: +370 631 91 695 

83. Pagalba telefonu 

(anoniminiams 
alkoholikams) 

Vartojantiems ar 

turintiems „norą mesti“ 

Individualiai *Nemokama 

(S) 

Suvalkijos 

intergrupė 

tel.: +370 621 19 736 

el. p. suvalkijos.regionas 
@gmail.com 

 SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGOS 

84. Psichologo 

konsultacijos 

Vaikams nuo 12 metų 

ir suaugusiems 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

Grupei 
(registruotis iš anksto) 

*Nemokama 

(8 
konsultacijos) 

(VB) 

Marijampolės 

savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuras 

Visuomenės sveikatos 

specialistė, vykdanti 
visuomenės sveikatos 
stiprinimą 

Ineta Dabušinskaitė 
tel.: +370 343 59 213 
       +370 608 23 913 

el. p. ineta.dabusinkaite 
@marijampolesvsb.lt 

85. Emocinės gerovės 
konsultanto 
konsultacijos 

Asmenys nuo 18 metų Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Lietuvininkų g. 

18, Marijampolė 
Grupei 

(registruotis iš anksto) 

*Nemokama 
(8 

konsultacijos) 

(VB) 

Marijampolės 
savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuras 

Visuomenės sveikatos 
specialistė, vykdanti 
visuomenės sveikatos 

stiprinimą 
Ineta Dabušinskaitė 
tel.: +370 343 59 213 

       +370 608 23 913 
el. p. ineta.dabusinkaite 
@marijampolesvsb.lt 

86. Jaunimui palankios 
sveikatos paslaugos 

(psichologo 
konsultacijos) 

nuo 14 iki 29 metų 
jaunimui 

Individualiai 
(registruotis iš anksto) 

adresu:  
R. Juknevičiaus g. 28, 
Marijampolė 
(Atvirame jaunimo centre) 

*Nemokama 
(5 

konsultacijos) 
(SB) 

Marijampolės 
savivaldybės 

visuomenės 
sveikatos biuras 

Jaunimui palankios 
sveikatos koordinatorė 

Gintarė Kulbienė 
tel.: +370 698 38 491 
el. p. jaunimas 

@marijampolesvsb.lt 



87. Priklausomybių 

konsultantas 

Nuo 16 metų ir 

suaugusiems 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuras 

Visuomenės sveikatos 

specialistė, vykdanti 
visuomenės sveikatos 
stiprinimą 

Diana Varnagirytė 
tel.: +370 626 26 319 
el. p. diana.varnagiryte 

@marijampolesvsb.lt 

88. Priklausomybių 

konsultantas 

Nuo 16 metų ir 

suaugusiems 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuras 

Priklausomybių konsultantas  

Mantas Klova 
tel.: +370 624 54 585 

89. Priklausomybių 

konsultantas 

Nuo 16 metų ir 

suaugusiems 

Individualiai 

(registruotis iš anksto) 
adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

III  8.30- 12.30 val.  

*Nemokama 

(VB) 

Marijampolės 

savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuras 

Priklausomybių konsultantė 

Eglė Liepinė 
tel. +370 628 32 206 

90. Ankstyvoji intervencija nuo 12 iki 18 metų 
jaunuoliai 

Grupei 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

*Nemokama 
(10 val. 

programa) 

Marijampolės 
savivaldybės 

visuomenės 
sveikatos biuras 

Visuomenės sveikatos 
specialistė, vykdanti 

visuomenės sveikatos 
stiprinimą 
Sigita Čėsnienė 

tel.: +370 617 93 131 
el. p. sigita.cesniene 
@marijampolesvsb.lt 

91. Pozityvios tėvystės 
ugdymo programa 

„Neįtikėtini metai“ 

nuo 3 iki 12 metų 
vaikų teisėti atstovai 

pagal įstatymą 

Grupei 
(registruotis iš anksto) 

adresu: Lietuvininkų g. 
18, Marijampolė 

*Nemokama 
(36 val. 

programa) 

Marijampolės 
savivaldybės 

visuomenės 
sveikatos biuras 

Visuomenės sveikatos 
specialistė, vykdanti 

visuomenės sveikatos 
stiprinimą 
Ilma Lementauskienė 

tel.: +370 684 18 990 
el. p. ilma.lementauskiene 
@marijampolesvsb.lt 

92. Jaunimo palankios 
sveikatos priežiūros 

paslaugos (žaliasis 
koridorius jaunimui)  
Konfidenciali, greita ir 

patogi registracija 
konsultacijai pas 
gydytojus: akušerį- 

nuo 12 iki 29 metų 
jaunuoliai 

 
 
 

Patikslinimas: 
nuo 14 iki 16 metų 
(su tėvų sutikimu) 

Individualiai 
prisirašiusiems VšĮ 

Marijampolės pirminės 
sveikatos priežiūros 

centre  

(registruotis iš anksto 
tel.: +370 698 38 491 
I-IV  15.30-19.00 val. 

*Nemokama 
(SB) 

Marijampolės 
savivaldybės 

visuomenės 
sveikatos biuras 

Jaunimui palankios 
sveikatos paslaugų 

koordinatorė 
Gintarė Kulbienė 
I-IV  15.30-19.00 val. 

    V  13.40-18.00 val. 
tel.: +370 698 38 491 
el. p. jaunimas 



ginekologą, šeimos 

gydytoją, psichiatrą, 
psichologą 

 

nuo 16 iki 29 metų 
(be sutikimo) 

     V  13.40-18.00 val. 

adresu: P. Kriaučiūno g. 
2, Marijampolė 

@marijampolesvsb.lt 

93. Mobili psichologinių 
krizių įveikimo 
paslauga 

Vaikai, tėvai, šeimos 
nariai ar bendruomenė 
išgyvenanti krizinius 

įvykius (netektį) 

Individualiai/grupei 
I-V  8.00-19.00 val. 
  VI 9.00-15.00 val. 

Įskaitant šventines 
dienas 

*Nemokama 
(P) 

Psichologinių 
krizių pagalbos 

centras 

tel.  1815 
tel. +370 661 05 613 
el. p.: pagalba 

@pkpc.lt 

94. Antrinės stacionarinės 

asmens sveikatos 
priežiūros paslaugos 

vaikai iki 18 metų Individualiai 

adresu: Palangos g. 1, 
Marijampolė 

I-VII  0.00-24.00 val. 

**Nemokama 

(TLK) 
 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
ligoninė 

Vaikų ligų skyrius 

tel.: +370 697 07 163 
(slaugytojų kab.) 

tel.: +370 697 07 162 
(gydytojų kab.) 

95. Antrinės stacionarinės 

asmens sveikatos 
priežiūros paslaugos 

vaikai iki 18 metų Individualiai 

adresu: Palangos g. 1, 
Marijampolė 
I-VII  0.00-24.00 val. 

**Nemokama 

(TLK) 
 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
ligoninė 

Skubios medicinos pagalbos 

skyrius 
Vaikų skubi pagalba 
tel.: +370 343 54 236  

tel.: +370 697 07 153 

96. Antrinės ambulatorinės 

specializuotos 
paslaugos: 
vaikų pulmonologijos 

vaikų alergologijos 
vaikų neurologijos 
vaikų reabilitacijos 

otorinolaringologijos 

vaikai iki 18 metų Individualiai 

(pagal išankstinę 
registraciją) 

adresu: Palangos g. 1, 

Marijampolė 
I-V  nuo 7.00-19.00 val. 

**Nemokama 

(TLK) 
 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
ligoninė 

Konsultacijų poliklinika, 

registratūra 
tel.: +370 343 54 264 

97. Vaikų raidos sutrikimų 
ankstyvosios 

reabilitacijos paslaugos 

Vaikai iki 7 metų ir jų 
teisėti atstovai 

Individualiai 
(pagal išankstinę 

registraciją) 
adresu: Palangos g. 1, 
Marijampolė 

I-V  nuo 7.00-19.00 val. 

**Nemokama 
(TLK) 

 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

ligoninė 

Vaikų raidos sutrikimų 
ankstyvosios reabilitacijos 

kabinetas 
tel.: +370 697 07 182 
Konsultacijų poliklinika, 

registratūra 
tel.: +370 343 54 264 

98. Psichiatro konsultacija vaikai ir suaugę 
asmenys, prisirašę 
Psichikos sveikatos 

centre 
 

Individualiai 
adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 

I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

**Nemokama 
(TLK), 

Mokama 

nedraustiems 
44,85 € 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 

sveikatos 
priežiūros centro 

Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 
psichiatrė Rūta Burbienė 
PSC vyresnioji bendrosios 

praktikos slaugytoja  
Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  

el.p.: psc 
@marijampolespspc.lt 



99. Psichiatro konsultacija 

namuose (esant 
judėjimo sutrikimui) 

vaikai ir suaugę 

asmenys, prisirašę 
Psichikos sveikatos 

centre 

 

Individualiai 

adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

Mokama  

(44,85 €) 
 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 
Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 

psichiatrė Rūta Burbienė, 
PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  

Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

100. Vaikų ir paauglių 

psichiatro konsultacija 

Vaikai ir suaugę 

asmenys, prisirašę 
Psichikos sveikatos 

centre 

 

Individualiai 

adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

**Nemokama 

(TLK), 
nedraustiems 

44,85 € 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 
Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 

psichiatrė Rūta Burbienė, 
PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  

Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

101. Medicinos psichologo 

konsultacija 

Vaikai ir suaugę 

asmenys, prisirašę 
Psichikos sveikatos 

centre 

 

Individualiai 

adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

**Nemokama 

(TLK), 
nedraustiems 

13,41 €) 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 
Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 

psichiatrė Rūta Burbienė, 
PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  

Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

102. Medicinos psichologo 
konsultacija namuose 

(esant judėjimo 
sutrikimui) 

Vaikai ir suaugę 
asmenys, prisirašę 

Psichikos sveikatos 
centre 

 

Individualiai 
adresu: Kriaučiūno g. 2, 

Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

Mokama  
(13,41 €) 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 

Psichikos 
sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 
psichiatrė Rūta Burbienė, 

PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  
Loreta Grimalauskienė 

tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

103. Socialinio darbuotojo 
konsultacija 

Vaikai ir suaugę 
asmenys, prisirašę 

Psichikos sveikatos 
centre 

 

Individualiai 
adresu: Kriaučiūno g. 2, 

Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

**Nemokama 
(TLK) 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 

Psichikos 
sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 
psichiatrė Rūta Burbienė, 

PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  
Loreta Grimalauskienė 

tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 
@marijampolespspc.lt 



104. Bendrosios praktikos  

slaugyto konsultacija 

Asmenys, prisirašę 

Psichikos sveikatos 
centre 

 

Individualiai 

adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

**Nemokama 

(TLK) 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 
Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 

psichiatrė Rūta Burbienė, 
PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  

Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

105. Gydytojo psichiatro 

profilaktinis 
patikrinimas 
(dėl ginklo leidimo, 

teisių, darbo, globos) 

Visi besikreipiantys 

(vaikai ir suaugusieji) 

Individualiai 

adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 
I-V  nuo 7:00-18.00 val. 

Mokama 

(draustiems 4 
€, 

nedraustiems 

44,85 € + 4 €) 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 
Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 

psichiatrė Rūta Burbienė, 
PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  

Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

106. Medicinos psichologo 

profilaktinis 
patikrinimas 
(dėl ginklo leidimo, 

teisių, darbo, globos) 

Visi besikreipiantys 

(vaikai ir suaugusieji) 

Individualiai 

adresu: Kriaučiūno g. 2, 
Marijampolė 
I-V  7:00-18.00 val. 

*Nemokama 

(TLK) 
**Mokama tik 
nedraustiems 

13,41 € 

Viešoji įstaiga 

Marijampolės 
pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 
Psichikos 

sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 

psichiatrė Rūta Burbienė, 
PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  

Loreta Grimalauskienė 
tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

107. Gydytojo psichiatro 
profilaktinis 

patikrinimas 
(Dėl apgyvendinimo 
nakvynės namuose) 

Visi besikreipiantys 
(vaikai ir suaugusieji) 

Individualiai 
adresu: Kriaučiūno g. 2, 

Marijampolė 
I-V  7:00-18.00 val. 

**Nemokama 
(TLK) 

Viešoji įstaiga 
Marijampolės 

pirminės 
sveikatos 

priežiūros centro 

Psichikos 
sveikatos centras 

PSC vedėja – gydytoja 
psichiatrė Rūta Burbienė, 

PSC vyresnioji bendrosios 
praktikos slaugytoja  
Loreta Grimalauskienė 

tel.: +370 343 22 066  
el.p.: psc 

@marijampolespspc.lt 

TRUMPINIMAI: 
*Nemokama: 

VB – finansuojama valstybės biudžeto lėšomis;  
SB – finansuojama savivaldybės biudžeto lėšomis;  
S – savanorystės pagrindais;  

TLK – finansuojama teritorinės ligonių kasos lėšomis;  
P – finansuojama iš projektinių lėšų. 
**Nemokama (TLK) – ši paslauga nemokamai teikia, kurie yra prisirašę VšĮ Marijampolės pirminės sveikatos priežiūros centro Psichikos 

sveikatos centre.  



Švietimo pagalba teikiama ir ugdymo įstaigose, kurioje ugdymas vaikas. Dėl konkrečios pagalbos (socialinio pedagogo, psichologo, specialiojo 

pedagogo, logopedo) teirautis pačioje ugdymo įstaigoje, kurioje mokosi vaikas.  
Koordinuotai teikiamos švietimo pagalbos, socialinės ir sveikatos priežiūros paslaugos, vaikams ir jų tėvams (globėjams, rūpintojams) 

vadovaujantis LR Švietimo ir mokslo ministro, Sveikatos apsaugos ministro, Socialinės apsaugos ir darbo ministro nustatyta tvarka.   

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/5321ed508d7211e7a3c4a5eb10f04386 
 
 

Vyriausioji specialistė (tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorė) 
Asta Kavalskienė 
J. Basanavičiaus a. 1, Marijampolė 519 kab. 

tel. +370 343 90 084, +370 611 89632 
el. p. asta.kavalskiene@marijampole.lt 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/5321ed508d7211e7a3c4a5eb10f04386

